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《事業実施内容》

Ⅰ 事 業 関 係

１ 財団の広報と各種情報の提供

(1) 財団の広報と高齢者の社会活動についての啓発、普及

① 財団業務の広報

あらゆる広報媒体を利用し、生きがい健康づくり事業、介護実習・普及事業、

及び介護サービス情報調査事業について、県民の皆様への周知のため広報活動を

行った。

◇ パンフレット・ポスター等の作成配布

・パンフレット（財団概要：みんなで支える明るい長寿社会）

（介護講座：受講者募集のご案内）

・ポスター （第6回長崎県ねんりんピック・シニアサポート講演会・すこ

やか長寿大学校公開講座）

◇ バス等を利用した公開講座や財団事業の広報の実施

② 高齢者の社会活動についての啓発・普及

◇ ラジオ放送

ＮＢＣラジオ「さわやか長崎・すこやか人生」（毎日曜日8:00～8:30）の放

送

◇ 新聞広告・ラジオ番組スポット放送

◇ 市町村広報誌等への広報掲載

(2) 情報誌「そよかぜ」の発行

高齢者及びその家族の福祉増進と、明るく活力ある長寿社会づくりの推進に寄与

するために、情報誌「そよかぜ」を年４回発行し、その啓発・普及を図った。

発行部数 6,600部／回

配布先 県・関係機関、市町、県市町社会福祉協議会、民生児童委員協議会、

県市町老人クラブ連合会及び単位クラブ、医師会、歯科医師会、薬剤

師会、老人福祉・老人保健施設、介護関係病院、公民館、図書館、看

護協会、栄養士会、財団会員、個人読者等

(3) インターネット・ホームページの運用

インターネットのホームページをとおして、事業内容の紹介や各種大会の申し込

み、研修会・講座の参加募集を実施した。

なお、よりわかりやすく、利用し易いホームページとして、平成20年8月にリニ

ューアルして、一層の活用を図っている。
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(4) ライブラリーの設置・運営

高齢者福祉に関する図書・ビデオテープ・ＤＶＤ、行政・各種団体等の情報誌・

機関誌を閲覧するためのライブラリーを設置。更に今年度は利用者の要望に応えＤ

ＶＤを充実させた。図書、ビデオテープ、ＤＶＤについては、貸出しを行っている。

図書・ビデオ等の在庫数・貸出数

【図書】 【ビデオ・ＤＶＤ】

分 類 在庫数 貸出数 分 類 在庫数 貸出数

介護福祉シリーズ・辞典 155 6 記録・イベント 49 1

施 設 福 祉 ・ ケ ア マ ネ ジ メ ン ト 80 4 介 護 193 137

在宅福祉・介護保険 75 1 介護予防 55 8

認 知 症 ・ 権 利 擁 護 ・ 高 齢 者 虐 待 60 4 健康と医学 48 11

健康と医療 47 3 住宅・福祉機器 50 6

福 祉 用 具 ・ 福 祉 機 器 、 衣 食 住 47 0 長寿社会 107 11

生きがいづくり 111 0 認 知 症 78 102

法律・相談関係 49 2 福祉サービス業 85 41

その他 85 5 リ ハ ビ リ と レ ク リ ェ ー シ ョ ン 42 11

計 709 25 その他 13 12

計 720 340
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２ 明るい長寿社会づくり推進事業

(1) 高齢者のスポーツ、健康づくり及び社会活動等推進事業

① 第6回長崎県ねんりんピックの開催

県内における高齢者のスポーツと文化活動を通じて、健康の保持・増進と生き

がいの高揚を図るとともに、高齢者相互及び地域間の交流を促進することにより、

明るい活力ある長寿社会づくりを推進するため開催した。

また、第22回全国健康福祉祭北海道・札幌大会の派遣選手選考も兼ねて実施し

た。

ア 総合開会式

◇ 開 催 年 月 日 平成21年5月9日（土）

◇ 開 催 場 所 長崎県立総合運動公園陸上競技場

イ スポーツ交流大会

◇ 開 催 年 月 日 平成21年5月9日（土）

◇ 競技種目・会場

競 技 種 目 会 場

・ソフトテニス ・ソフトボール

・ゲートボール ・マラソン

・グラウンド･ゴルフ ・サッカー 長崎県立総合運動公園

・ターゲット･バードゴルフ

・ローンボウルス

・卓球 ・剣道 諫早市小野体育館

・わのわリング 諫早市小野ふれあい広場

・ソフトバレーボール 諫早市体育館

・ペタンク 諫早市多良見なごみの里運動公園

・ボウリング 諫早パークレーン

・テニス 長崎市かきどまり庭球場

・太極拳 長崎県立総合体育館

・水泳 佐世保市温水プール

・弓道 大村市弓道場

◇ 18種目 選手 2,090名

◇ 役員・引率者数 584名 総 計 2,674名



- 4 -

ウ 将棋大会

◇ 開催年月日 平成21年5月17日（日）

◇ 開 催 場 所 小浜老人福祉センター（雲仙市）

◇ 参 加 選 手 99名

エ 囲碁大会

◇ 開催年月日 平成21年5月23日（土）

◇ 開 催 場 所 県勤労福祉会館（長崎市）

◇ 参 加 選 手 109名

オ 生きがい作品展

◇ 開 催 年 月 日 平成21年5月28日（木）～5月31日（日） 4日間

◇ 開 催 場 所 長崎県美術館

◇ 出 品 数 絵画部門 73点 写真部門 34点 書部門 122点

工芸・彫刻部門 174点 共同作品 23点

出展数合計426点

② 第22回全国健康福祉祭北海道・札幌大会「ねんりんピック北海道・札幌2009」

参加事業

全国の高齢者が一堂に会して、日頃培った各種のスポーツ競技や、囲碁・将棋、

あるいは美術等の文化的活動の中で技を競い合うとともに、健康や生きがい関連

イベント等をとおして、元気で活躍する高齢者の友好を深め、生きがいを創造す

るために開かれた第22回全国健康福祉祭北海道・札幌大会（ねんりんピック北海

道・札幌2009）に参加した。

◇ 開 催 年 月 日 平成2１年9月5日（土）～9月8日（火） 4日間

◇ 開 催 地 北海道内13市3町

◇ 参加選手役員 163名（役員8名、選手135名、同行20名）
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◇ 参 加 種 目 20種目

◇ スポーツ交流大会（10種目）

・卓球 ・テニス ・ソフトテニス ・ソフトボール ・ゲートボール

・ペタンク ・ゴルフ ・マラソン ・弓道 ・剣道

◇ ふれあいスポーツ交流大会（7種目）

・グラウンドゴルフ ・パークゴルフ ・太極拳 ・ソフトバレーボール

・サッカー ・水泳 ・ボウリング

◇文化交流大会（3種目）

・囲碁 ・将棋 ・美術展

◇ その他のイベント

・健康生きがい関連イベント ・シンポジウム ・長寿社会私の主張

・健康福祉機器展 ・ふれあいフェスティバル等の関連イベント 等

◇ 成 績

ソフトバレーボール： 優勝 雲仙がまだす （1位グループ優勝）

水 泳： 優勝 松尾 洋子 （平泳ぎ・50ｍ）（65歳～69歳）

優勝 混合メドレーリレー （100ｍ）（260歳以下）

③ 振興拠点のスポーツ交流大会

高齢者の健康と生きがいづくりを支援し、気軽にできる高齢者向けスポーツの

普及振興を図るとともに高齢者相互及び地域間の交流に資することを目的として、

ペタンク及びターゲット・バードゴルフの競技方法等の講習と交流大会を開催し

た。

○ペタンク交流大会

大 会 名 開催年月日 開催場所 参加人員

第1回 南島原市 21年 9月18日（金）南島原市有家総合グラウンド 153名

第1回 松浦市 21年10月27日（火）松浦市民運動公園 134名

第1回 諫早市 21年11月18日（水）長田みのり会館 114名

第2回 五島市 21年 6月 4日（木）五 島 市 中 央 運 動 公 園 多 目 的 広 場 334名

第2回 島原市 21年10月14日（水）島原市霊丘公園グラウンド 184名

第2回 長与町 21年10月29日（木）長与町ふれあい広場 240名
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○ターゲット・バードゴルフ交流大会

大 会 名 開催年月日 開催場所 参加人員

第1回 時津町 21年11月 4日（水）時津町みなみ公園 79名

第2回 大村市 21年 7月30日（木）大村市陸上競技場 37名

第2回 波佐見町 21年11月10日（火）波佐見町鴻ノ巣公園 93名

④ 長崎県ふれあいシニアゴルフ大会（全国ねんりんピック代表選手選考を兼ねる）

◇ 開 催 年 月 日 平成21年5月26日（火）

◇ 開 催 地 ハウステンボス・カントリー倶楽部（佐世保市）

◇ 参 加 選 手 14名

(2) 高齢者の社会活動のための指導者等育成事業

① 長崎県すこやか長寿大学校設置・運営事業

高齢者が自ら生きがいある豊かな老後を創造できるよう、組織的な学習の場を

提供し、高齢者の教養・趣味活動を支援するとともに、地域活動への参加の促進

を図り、心身の健康保持に資するため開講している。

なお生涯学習の観点から、卒業生に対して聴講生制度を設けている。

◇ 開講場所 長崎校（長崎市、定員:80人）、佐世保校（佐世保市、定員:60人）

◇ 修学期間 2年間（10月に入学し、翌々年9月に卒業）

◇ 入学資格 県内に在住する58歳以上で、学習意欲のある方。

◇ 講座概要 1年次：教養課程40講座、2年次：専門課程40講座 計80講座

1講座：2時間（13:30～15:30）、

長崎校：主に火曜日開設、佐世保校：主に木曜日開設

ア 長崎校の実施状況

17期 2年次専門課程 19期 1年次教養課程

開 設 状 況
平成21年 4月～ 9月 平成21年10月～平成22年 3月

平成21年 9月15日 72名卒業 平成21年10月13日 102名入学

開 催 場 所 長崎市（長崎県総合福祉センター）

受 講 人 数 78名 102名

聴講生人数 28名 69名



- 7 -

イ 佐世保校の実施状況

18期 1年次教養課程 18期 2年次専門課程

開 設 状 況 平成21年 4月～ 9月 平成21年10月～平成22年 3月

開 催 場 所 佐世保市（佐世保市労働福祉センター）

受 講 人 数 88名 71名

聴講生人数 45名 30名

② 長崎県すこやか長寿大学校公開講座

長崎県すこやか長寿大学校長崎校、佐世保校在校生の交流を図るとともに地域

の高齢者との交流を深めるための講座を開催した。

◇ 開 催 場 所 長崎市（長崎ブリックホール）

◇ 開 催 日 時 平成21年7月8日（水）

◇ 講 座 内 容 講演「龍馬が歩いた長崎」 講師 原田 博二

◇ 参 加 人 数 476名

③ 転倒骨折予防体操普及及び地域リーダー育成事業

地域における高齢者の健康づくりの推進及び介護の予防を図るため、高齢者に

対する転倒骨折予防体操の普及と予防体操を地域に定着させていくための地域リ

ーダー（ボランティア）の育成を図った。

◇ 事 業 内 容 高齢者に対する転倒骨折予防体操教室の開催

及びリーダー育成研修の実施

◇ 実 施 地 域 ・五島市 ・島原市 ・松浦市 ・平戸市 ・雲仙市

・壱岐市 ・佐々町 ・時津町 ・東彼杵町

◇ 教室開催頻度 週1回又は月2～4回

◇ 参 加 者 数 1回につき平均30名～60名

④ すこやか長寿大学校同友会活性化事業

すこやか長寿大学校卒業生の組織である「すこやか長寿大学校同友会」の事業

活動及び研修事業に対して助成して、卒業生の地域活動への参画を促した。

◇ 事 業 内 容

・歌で巡る長崎の会事業

・パソコン同友会

・スポーツ大会

・赤い羽根共同募金活動 等
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⑤ シニアＩＴインストラクター派遣事業

高齢者の方々がインターネット等を通じて交流の場を広げるとともに、シニア

ネットワーク創設を推進するために市町等が開催するＩＴ研修会を支援するため、

講師を派遣した。

◇ シニアＩＴインストラクター及びサポーターの派遣

実施市町名：五島市

研 修 会 名：五島市老連シニアパソコン講座

場 所：バラモンネット館・三井楽地区公民館

【初級】 【ワード・エクセル中級】

パソコン入門 各種入力方法

内 容
文章作成 年賀はがき作成、

売上表の作成 住所録作成、

表計算 エクセル表計算

会計帳簿の作成 等 図、イラスト挿入

ファイル保存 等

時 間 3日間×2時間×3回 3日間×2時間×4回

2日間×2時間×2回 2日間×2時間×4回

21年 7月29日～31日 22名 21年 6月16日～17日 17名

8月18日～19日 20名 7月21日～22日 18名

期 間 8月26日～28日 22名 10月20日～21日 13名

受講者数 9月16日～18日 22名 10月21日～23日 15名

9月23日～24日 20名 11月19日～20日 20名

11月25日～27日 17名
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⑥ シニア情報特派員

県内在住の60歳以上の応募者をシニア情報特派員に任命し、県下各地で活躍さ

れている高齢者やシニアグループを自主的に取材し、情報誌「そよかぜ」やメデ

ィアで紹介して、高齢者の生きがいづくりを支援する情報を発信した。

◇ 任 命 数 7名

◇ 任 命 期 間 平成20年度～平成22年度

◇ 活 動 状 況 NGO団体「ピース・ボート」（長崎市）

長崎市ボランティア観光ガイド（長崎市）

夢の地球一周（長崎市）

今から考えよう

－ほんとは身近な「成年後見制度」－（長崎市）

伝統芸道（長崎市）

「ささえあいネットワーク」の活動状況（長崎市）
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３ 介護実習・普及事業

(1) すこやか介護講座

高齢者・要介護者が生き生きとより豊かに生活できるような介護の仕方や介護

者自身の介護負担の軽減を図るほか、毎日の生活に欠かせないコミュニケーショ

ン、生活の活性化につながるレクリエーション活動などを支援する介護講座を開

催した。

① らくらく介護術（初級）

無理な力を使わないボディメカニクスを応用し、介護する人も介護される人も

負担の少ない介護技術の基本を研修した。

月 日 講 座 名・講 師 受講者数

第1回 らくらく介護術（初級）

平成21年 6月24日
長崎県介護福祉士会 上田 由美

45名
田出 周子

佐々木 チエ子

第2回 らくらく介護術（初級）

長崎県介護福祉士会 上田 由美

平成22年 2月 3日 田出 周子 46名

大石 圭介

紙本 義子

② 排泄に関する介護・支援

排泄に関する基礎知識を学び、高齢者一人一人に合った排泄の介護支援を考え、

また、排泄関連福祉用具の適切な活用法等を研修した。

月 日 講 師 受講者数

平成21年10月22日 （株）光洋 大阪支店 梅田 さつき 43名

③ 入浴に関する介護・支援

入浴介助に関する基礎知識の講義や福祉用具を用いた移乗･移動について、主に

在宅入浴介助を中心に研修した。

月 日 講 師 受講者数

長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

平成21年 9月26日
田平 隆行

34名
特別医療法人春回会 長崎北病院

大久保 篤史
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④ コミュニケーション講座

主に認知症高齢者の方との接し方について、アサーショントレーニング（自分

も相手も大切にした自己表現）を取り入れて研修した。

月 日 講 師 受講者数

平成22年 2月17日 活水女子大学健康生活学部 永田 耕司 45名

⑤ レクリエーション講座

高齢者の楽しみを通して意欲や関心を引き出し、生活の活性化につながるレク

リエーション活動を支援するため、プログラムの作成･実施等を研修した。

月 日 講 座 名・講 師 受講者数

第1回レクリエーション講座

平成21年 7月18日 医療法人昌生会 出口病院 宮川 由香 51名

岩阪 真大

第2回レクリエーション講座

平成22年 2月27日 医療法人昌生会 出口病院 岩阪 真大 54名

山根 智恵

(2) 高齢者疑似体験講座

① 高齢者疑似体験インストラクター支援事業

高齢者疑似体験インストラクター養成研修の修了者が地域で実施する介護等啓

発活動の支援を行った。

日 時 活 動 場 所 人 数

平成21年 6月23日 口加高等学校 15名

6月25日 諫早市立遠竹小学校 13名

6月29日 諫早市立森山東小学校 19名

6月30日 諫早市社会福祉会館 5名

7月 7日 諫早市立高来西小学校 47名

7月 8日 南島原市立深江小学校 42名

7月14日 長崎リハビリテーション学院 21名

7月21日 諫早東養護学校 31名

9月11日 諫早市立真城小学校 63名

9月12日 諫早市立北諫早中学校 46名

9月24日 南島原市立南有馬小学校 26名

10月22日 九州環境福祉医療専門学校 28名

11月 6日 長崎リハビリテーション学院 33名

11月 9日 諫早市立西諫早小学校 90名

11月13日 諫早市立湯江小学校 61名

10月30日 南島原市立西有家長野小学校 14名

11月13日 希望の里（加津佐） 24名
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11月17日 南島原市立西有家中学校 35名

12月 5日 十善会病院 10名

12月16日 長崎ブリックホール会議室 18名

平成22年 1月10日 ヒューマン・ネットワーク会議室 8名

1月14日 南島原市立大野木場小学校 33名

1月28日 南島原市立西有家小学校 47名

2月 8日 原城オアシスセンター（家庭介護教室） 20名

2月23日 諫早市立小長井小学校 28名

2月26日 小長井聖母の騎士学園 椿原中学校 7名

3月12日 諫早市社会福祉会館 10名

計 27カ所 794名

② 出前（一般啓発）講座

「高齢者疑似体験講座」を事業所や学校、高齢者団体、地域関係者等の要請に

応じて開催した。

日 時 出 前 先 人 数

平成21年 5月18日 県立大村城南高等学校 34名

5月27日 長崎自動車株式会社 11名

6月17日 大村市立中央小学校 70名

6月19日 西彼保健所 8名

6月24日 長崎市立土井首小学校 91名

6月26日 佐世保市立看護専門学校 40名

6月30日 江迎町立猪調小学校 21名

7月15日 県立長崎鶴洋高等学校 118名

7月29日 光風台病院 28名

7月31日 長崎自動車株式会社 8名

8月 6日 西彼福祉事務所 10名

8月18日 川棚町社会福祉協議会 33名

9月 3日 長崎市社会福祉協議会長崎市立香焼ひまわり 8名

9月18日 西海市立西海南中学校 27名

10月 9日 長崎市立大園小学校 96名

10月14日 光風台病院 32名

10月21日 はまのまち整骨院 17名

10月26日 西彼保健所 5名

10月28日 長崎市立西山台小学校 40名

10月30日 国立長崎病院 12名

11月 2日 長崎市立日吉小学校 13名

11月 5日 諫早市交通少年団（諫早市立有喜小学校） 12名

11月 6日 大村市立西大村小学校 31名
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11月12日 諫早市交通少年団（諫早市立高来西小学校） 7名

11月13日 長崎市立片淵中学校 93名

11月17日 西海市立大瀬戸中学校 74名

12月 4日 松浦市立福島小学校 61名

12月8日・9日 長崎市立小江原中学校 112名

12月14日 長崎市立日吉中学校 32名

12月21日 長崎県立虹の原養護学校 8名

平成22年 1月28日

1月29日

2月 1日

2月 2日 県営バス 116名

2月23日

2月24日

2月25日

2月26日

2月 8日 長崎市立小島小学校 51名

2月12日・15日 青雲高等学校 209名

2月18日 川棚町立川棚小学校 91名

3月 1日 活水中学校 30名

3月 8日 新上五島町 34名

3月11日 長崎厚生福祉団 23名

3月18日 県立西陵高等学校 157名

計 38カ所 1,863名
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(3) 福祉機器普及研修事業

（福祉用具活用講座）

介護の現場に於いて、福祉用具がより効果的に活用され、適正な利用が促進さ

れるよう、福祉･保健・医療の分野に所属されている方を対象に、福祉用具の知識

と技術を研修した。

月 日 講 座 名・講 師 受講者数

車いすの選び方・使い方

平成21年10月 4日
長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

14名
長尾 哲男

（有）リハテック・Ｆ 平川 昌幸

移乗・移動

社会福祉法人 農協共済

平成21年11月11日 別府リハビリテーションセンター 30名

山形 茂

吉村 憲人

起居・床ずれ防止

平成22年1月19日
医療法人 和光会

45名
介護老人保健施設 恵仁荘 谷川 敦弘

山下 竜司

(4) シニアサポート講演会

高齢者が可能な限り住み慣れた地域で、安全安心な日常生活を送るために、介護

予防の大切さを考えるとともに、高齢者自身が積極的に取り組むことができるよう

講演会を開催した。

◇ 開 催 場 所 島原市（島原復興アリーナ サブアリーナ）

◇ 開 催 日 時 平成21年12月1日（火）

◇ 講 演 筋トレ、脳トレで 元気に長生き！

～介護予防について考えよう～

◇ 講 師 地方独立行政法人 東京都健康長寿医療センター

自立促進と介護予防研究チーム

専門副部長 大渕 修一

◇ 参 加 人 数 230名
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(5) 認知症介護実践研修（長崎県委託事業）

高齢者介護実務者及びその指導的立場にある者に対し、認知症高齢者の介護に関

する実践的研修や適切なサービスの提供に関する知識等を習得させるための研修を

実施した。

１．実践者研修（年6回開催）

講義・演習5日、外部施設実習1日、職場施設実習2週間、報告会1日

（研修内容）

◇長 崎 会 場 平成21年 6月 4日（木）～ 7月24日（金）

「えきまえ」いきいきひろば、県総合福祉センター

修了者 62名（内2名は20年度受講者）

◇諫 早 会 場 平成21年 7月 9日（木）～ 8月25日（火）

諫早市多良見のぞみ会館、諫早商工会議所商工会館

修了者 59名

◇佐世保会場 平成21年 9月 4日（金）～10月20日（火）

佐世保労働福祉センター

修了者 59名

◇島 原 会 場 平成21年11月 4日（水）～12月18日（金）

島原文化会館

修了者 59名

◇諫 早 会 場 平成21年11月26日（木）～平成22年 1月14日（木）

諫早商工会議所商工会館

修了者 59名

◇長 崎 会 場 平成22年 1月21日（木）～ 3月 5日（金）

「えきまえ」いきいきひろば

修了者 59名

２．実践リーダー研修（年1回開催）

講義・演習9日、外部施設実習5日、職場施設実習4週間、

職場報告会（中間報告含む）4日

（研修内容）

期 日 平成21年 9月10日（木）～11月20日（金）

会 場 多目的ホールリアン、県総合福祉センター

修 了 者 40名



- 16 -

［ 参 考 ］

介護機器展示物

展示品目 品 名 数量 展示品目 品 名 数量

1.ベッド 特殊寝台 2 6.排泄用品 昇降便座 1

床ずれ予防用 マットレス 2 ポータブルトイレ 5

エアマット 1 特殊尿器 4

褥瘡予防クッション 19 特殊便器 4

枕 4 おむつカバー 7

小計 28 おむつ棚 2

2.移動・移乗 移動用リフト 1 小計 23

用具 シャワーキャリー 1 7.衣類 寝間着・パジャマ 18

つり具 4 手指消毒 肌着 8

ｽﾗｲﾃﾞｨﾝｸﾞﾎﾞｰﾄﾞ･ｼｰﾄ 22 手指消毒機器 1

介助ベルト 5 洋服かけ 2

ターンテーブル 1 小計 29

小計 34 8.生活自助具 食器類 71

3.車いす関連 一般車いす 4 食事器具(ｽﾌﾟｰﾝ･箸) 27

車いす用クッション 9 食事用エプロン 22

小計 13 椅子 2

4.入浴用品 浴槽 1 一般調理器具 5

シャワーチェアー 1 電磁調理器具等 2

浴槽用簡易手すり 1 電磁器（ＩＨ調理器） 1

浴槽台 1 調理棚 1

浴槽内いす 1 小計 131

バスボード 1 9.住宅改造用 手すり 7

小計 6 機器

5.歩行補助具 歩行器 5

つえ等 52

靴 9

小計 66 総 計 337
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４ 介護サービス情報調査事業

・ 利用者等が介護サービスの事業所・施設を比較・検討して適切に選ぶための情報

を提供する「介護サービス情報の公表」制度が平成18年4月から施行された。

・ 平成21年4月26日付けで長崎県知事から「長崎県介護サービス情報指定調査機関」

として再指定され、介護サービス事業者の報告に基づいて行う確認調査を引き続き

実施している。

・ この調査結果は長崎県介護サービス情報公表センターのホームページで公表され、

いつでも、誰でも自由に情報検索できる。

・ この調査は平成21年度から、これまでの4調査機関から6調査機関が担当すること

となり、財団が担当した介護サービス種別は、表1のとおりである。

表１ 「介護サービス情報の公表」対象サービス確認調査の状況
対象サービス名 年 度

（本体サービス） 18年度 19年度 20年度 21年度

件 ％ 件 ％ 件 ％ 件 ％

1 訪問介護 66 19.4 67 16.5 72 16.6 72 16.2

2 訪問入浴介護 8 2.4 7 1.7 6 1.4 4 0.9

3 訪問看護 22 6.5 17 4.2 21 4.9 19 4.3

4 訪問リハビリテーション - - 6 1.5 11 2.5 15 3.4

5 福祉用具貸与 22 6.5 18 4.4 12 2.8 13 2.9

6 通所介護 80 23.5 95 23.4 110 25.4 102 23.0

7 通所リハビリテーシヨン - - 38 9.4 37 8.5 42 9.4

8 特定施設入居者生活介護（有料） 4 1.2 5 1.2 3 0.7 6 1.3

9 特定施設入居者生活介護（軽費） - - - - 3 0.7 7 1.6

10 介護老人福祉施設 28 8.2 28 6.9 28 6.5 32 7.2

11 介護老人保健施設 16 4.7 13 3.2 14 3.2 16 3.6

12 介護療養型医療施設 - - 10 2.5 11 2.5 18 4.1

13 居宅介護支援 94 27.6 102 25.1 105 24.3 98 22.1

計 340 100 406 100 433 100 444 100

表２ 調査手数料等の推移
H18年度 ～

H20年度
H21年度

H19年度 1法人1事業 1法人2事業 1法人3事業
調査手数料 47,500円 36,000円 26,500円 50,500円 74,500円
所属調査員 24～22人 16人 15人
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５ 関係機関・団体との連携（会議・研修会・イベント共催等）

H21 5.12 すこやか長寿大学校長崎校同友会 定期総会 長崎市

5.28 長崎県社会福祉協議会 評議員会 長崎市

6.10 長崎県老人クラブ連合会 評議員会 長崎市

6.16 市・町老人クラブ連合会 事務局長会議 長崎市

6.17 すこやか長寿大学校佐世保校同友会 総会 佐世保市

7. 2～ 3 九州地区介護実習・普及センター連絡会議 大分市

7. 9 全国明るい長寿社会づくり推進機構第1回全国会議・総会 東京都

7.31 長崎県社会福祉協議会 評議員会 長崎市

8.11 認知症介護実践研修実践リーダー研修 カリキュラム検討会 長崎市

8.21 全国健康福祉祭北海道・札幌大会 代表者会議 長崎市

9. 4 介護サービス情報の公表制度指定調査機関会議 長崎市

9.10～11 平成21年度 全国介護実習・普及センター連絡会議 青森市

9.17 平成21年度 調査員フォローアップ会議 長崎市

9.30 第7回 県ねんりんピック 主管団体・各福祉・老連合同連絡会議 長崎市

10. 1～ 2 全国明るい長寿社会づくり推進機構地域活動中央研修会 東京都

10. 8 平成21年度 長崎県｢介護サービス情報の公表」新規調査員養成研修 長崎市

11. 8 平成21年度 長崎県介護予防推進フォーラム県民大会 長崎市

11.12 第44回 長崎県老人クラブ大会 長崎市

11.15 「介護の日」－講演会・機器展示－ 佐世保市

11.25～27 全国明るい長寿社会づくり推進機構職員等研修会 東京都

11.28～29 第11回 西日本国際福祉機器展 北九州市

H22 1.19 転倒骨折予防体操普及推進事業連絡会議 長崎市

2. 4 認知症介護実践研修カリキュラム等検討会 長崎市

2.18 九州地区明るい長寿社会づくり推進機構実務者会議 長崎市

2.25 全国明るい長寿社会づくり推進機構第2回全国会議・総会 東京都

3. 1 平成21年度 地域福祉権利擁護事業関係機関連絡会議 長崎市

3.12 第7回 県ねんりんピック 主管団体・各福祉合同連絡会議 長崎市

3.20 長崎県社会福祉協議会 評議員会 長崎市
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〔 参 考 〕

主 要 事 業 の 実 施 状 況

平成21年度 事 業 名 摘 要

4月

5月 9 第6回 長崎県ねんりんピック大会・スポーツ交流大会 県立総合運動公園外

17 第6回 長崎県ねんりんピック大会三世代交流将棋大会 小浜老人福祉センター

23 第6回 長崎県ねんりんピック大会ふれあい囲碁交流大会 県勤労福祉会館

26 長崎県ふれあいシニアゴルフ大会 ハウステンボス・カントリークラブ

28～31 第6回 長崎県ねんりんピック「生きがい作品展」 長崎県美術館

6月 4 ペタンク交流五島市大会 五島市中央運動公園

4～ 8 認知症介護実践研修：実践者研修（第1回） 「 え き ま え 」 い き い き ひ ろ ば 他

16～17 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

24 すこやか介護講座 第1回らくらく介護術（初級） 多目的ホール「リアン」

24 すこやか長寿大学校運営委員会 財団第3会議室

7月 8 すこやか長寿大学校 公開講座 長崎ブリックホール

9～13 認知症介護実践研修：実践者研修（第2回） 多良見のぞみ会館 他

18 すこやか介護講座 第1回レクリエーション講座 佐世保市労働福祉センター

21～22 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

29～31 シニアITインストラクター派遣 バラモンネット館

30 大村市ターゲット・バードゴルフ大会 大村市陸上競技場

8月 18～19 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

26～28 シニアITインストラクター派遣 バラモンネット館

9月 4 ～ 8 認知症介護実践研修：実践者研修（第3回） 佐世保市労働福祉センター

4 第22回 全国健康福祉祭 選手結団壮行式 長崎空港ロビー

5～ 8 第22回 全国健康福祉祭北海道・札幌大会 北海道内

10～18 認知症介護実践研修：実践リーダー研修 多目的ホール「リアン」

15 第17期 すこやか長寿大学校長崎校卒業式 県総合福祉センター

16～18 シニアITインストラクター派遣 バラモンネット館

17 財団所属「介護サービス情報の公表調査員会議」 財団第3会議室

18 ペタンク交流南島原市大会 有家総合グラウンド

23～24 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

26 すこやか介護講座 入浴に関する介護・支援 長崎大学医学部保健学科
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平成21年度 事 業 名 摘 要

10月 4 福祉用具活用講座① 車いすの選び方・使い方 佐世保市労働福祉センター

13 第19期 長崎県すこやか長寿大学校長崎校入学式 県総合福祉センター

14 ペタンク交流大会島原市大会 島原市霊丘公園

20～21 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

21～23 シニアITインストラクター派遣 バラモンネット館

22 すこやか介護講座 排泄関する介護・支援 多目的ホール「リアン」

27 ペタンク交流松浦市大会 松浦市民運動公園

29 ペタンク交流長与町大会 長与町ふれあい広場

11月 4 時津町ターゲット・バードゴルフ交流大会 時津町みなみ公園

4～ 8 認知症介護実践研修：実践者研修（第4回） 島原文化会館中ホール

9 平成21年度「介護サービス情報」の公表調査開始 県下全域

10 波佐見町ターゲット・バードゴルフ大会 鴻ノ巣グラウンド

11 福祉用具活用講座② 移乗・移動 県総合福祉センター

18 ペタンク交流諫早市大会 長田みのり会館

19～20 シニアITインストラクター派遣 三井楽福祉センター

25～27 シニアITインストラクター派遣 バラモンネット館

26～30 認知症介護実践研修：実践者研修（第5回） 諫早商工会館

12月 1 シニアサポート講演会 島原復興サブアリーナ

1月 19 福祉用具活用講座③ 起居・床ずれ防止 多目的ホール「リアン」

21～25 認知症介護実践研修：実践者研修（第6回） 「えきまえ」いきいきひろば

2月 3 すこやか介護講座 第2回らくらく介護術（初級） 佐世保市労働福祉センター

17 すこやか介護講座 コミュニケーション講座 県総合福祉センター

27 すこやか介護講座 第2回レクリエーション講座 県総合福祉センター

3月
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Ⅱ 法 人 関 係

１ 財団法人の運営

(1) 理事会の開催

◇ 第1回理事会

・期 日 平成21年5月22日（金）

・場 所 ウェルシティ長崎

・議 事 下記の議案について審議し、原案どおり承認・同意した。

第1号議案 平成20年度事業報告について

第2号議案 平成20年度収支決算について

第3号議案 評議員の委嘱について

◇ 第2回理事会

・期 日 平成22年3月24日（水）

・場 所 ホテルセントヒル長崎

・議 事 下記の議案について審議し、原案どおり承認・同意した。

第1号議案 平成21年度収支予算の補正について

第2号議案 平成22年度事業計画について

第3号議案 平成22年度収支予算について

第4号議案 評議員の委嘱について

(2) 評議員会の開催

◇ 第1回評議員会

・期 日 平成21年5月22日（金）

・場 所 ウェルシティ長崎

・議 事 下記の議案について審議し、原案どおり承認・同意した。

第1号議案 平成20年度事業報告について

第2号議案 平成20年度収支決算について

第3号議案 役員の選任について

◇ 第2回評議員会

・期 日 平成22年3月24日（水）

・場 所 ホテルセントヒル長崎

・議 事 下記の議案について審議し、原案どおり承認・同意した。



- 22 -

第1号議案 平成21年度収支予算の補正について

第2号議案 平成22年度事業計画について

第3号議案 平成22年度収支予算について

第4号議案 役員の選任について

(3) 事業運営に係る監査の実施

◇ 財団監事による監査

・期 日 平成21年5月12日（火）

・場 所 財団：事務局長室

・監査事項 平成20年度の業務執行状況

平成20年度決算状況

以上、監事による監査の結果、適正に処理されていることが認められた。

◇ 長崎県長寿社会課による監査

・期 日 平成22年3月2日（火）

・場 所 財団：第3会議室

・監査事項 平成20年度に係る業務監査

以上、監査の結果、指摘事項もなく適正に執行されているとされた。

(4) 法人に関する登記の実施

・退任理事 1名登記 就任理事 2名登記 重任理事 11名登記

平成21年 4月 1日登記

・退任理事 2名登記 就任理事 2名登記 平成21年 6月29日登記

(5) 委員会の開催

長崎県すこやか長寿大学校運営委員会

・期 日 平成21年6月24日（水）

・場 所 財団：第3会議室

・議 事 下記の事項について協議を行った。

１ 第18期佐世保校の入学状況と第19期長崎校の募集について

２ 講座内容の検討について

３ 卒業生の社会参加活動の促進について

４ その他
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２ 財政基盤の確立

財団の財政基盤を確立し、事業運営を円滑に推進するため、及び賛助会員の加入促

進を図っている。

(1) 基本金

基本金造成の推移

平成6年度末現在1億円の基本金を、目標額2億円に造成する平成7年度から9年度

までの3か年計画を設定し、平成9年度末に目標を達成した。

基本財産

201,121,929円 （平成22年3月現在）（単位：千円）

県 市町村 団体・企業等 計

100,000 66,000 35,122 201,122

49.7％ 32.8％ 17.5％ 100％

＊設立時 平成3年度期末基本財産 13,900千円

＊第一次 基本金造成三カ年計画 平成4～6年度 目標額 1億円

＊第二次 基本金造成三カ年計画 平成7～9年度 目標額 2億円

出捐団体数 県1 市町23 市・町村長会2 民間企業等52 個人15 合計93

(2) 会員・賛助会員の確保

財団の事業運営を円滑に推進するため、会員及び賛助会員の加入促進を図っている。

会員・賛助会員の状況
（平成22年3月31日現在）

年 次 別
公 共 市町村 会 員 賛助会員

計 備 考
団 体 会 員 (企業・団体等) 法人 個人

平成17年度 3 23 51 182 51 310 年間会費

・会員 50,000円

平成18年度 3 23 47 152 50 275 ・賛助会員

(法人) 20,000円

平成19年度 3 23 46 146 51 269 (個人) 3,000円

・市

平成20年度 3 23 48 142 58 274 均等割＋高齢者人口割

・町

平成21年度 3 23 47 141 89 303 高齢者人口割

入 会 0 0 2 1 35 38

退会等 0 0 3 2 4 9


